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Ashirvad is een kindertehuis in India. India is een groot land met 29 staten. In de staat Andhra Pradesh, in het plaatsje Tuni staat Ashirvad. Dat is 1871 kilometer van Utrecht vandaan. Ashirvad betekent zegening. In Ashirvad wonen 75 kinderen, die geen ouders hebben of niet door hun ouders verzorgd kunnen worden.
Geschiedenis
Ashirvad
[image: raja-family-standing]Ashirvad is opgezet door het echtpaar Raja en Sudha Sehker in 2003. Raja had een goede baan in de zakenwereld en verdiende veel geld. Raja zag dat veel kinderen het heel slecht hebben in India en wilde graag wat voor hen doen. Hij is toen helemaal gestopt met werken, heeft zijn auto verkocht en is een klein kindertehuis begonnen.
Stichting Vrienden van Ashirvad
Raja en Sudha kunnen dat tehuis niet in hun eentje betalen. Daarom zochten ze hulp van verre rijke landen. Nederland was het eerste land wat Ashirvad wilde gaan helpen. Linda Visser ging in 2003 voor het eerst (en helemaal alleen) naar Ashirvad toe. Toen ze daar zag welke mooie dingen Raja en Sudha konden doen met het geld, besloot ze om hen te helpen. Ze vroeg een aantal vrienden om samen met haar actie te gaan voeren en zo is ‘Stg. Vrienden van Ashirvad’ ontstaan.
Een dagje in Ashirvad
De dag begint al heel vroeg in Ashirvad. De kinderen staan tussen 5 en 6 uur om om zich te gaan wassen. Er is maar één douche in het tehuis, dus voordat iedereen klaar is ben je een paar uurtjes verder. Om zes uur is het ochtendgebed. Daarna kunnen ze weer verder gaan met wassen en om half acht is het tijd voor het ontbijt.


[image: trots in uniform]School
Zoals je op de foto kunt zien, dragen de kinderen op school uniforms. Elke school heeft zijn eigen uniform. Ashirvad heeft een eigen school tot en met groep 8, dus ook de Ashirvadschool heeft een eigen uniform. Mooi is het, vind je niet?
Om negen uur staan alle kinderen in de rij voor het volkslied. Met veel dicipline staan de kinderen kaarsrecht en heel trots uit volle borst te zingen.
Dan begint de school. Ze zitten op de grond, in klasjes van ongeveer 6 kinderen, met alle boeken voor hun op de grond. Als de juf binnenkomt, gaan alle kinderen staan en groeten. Ze zeggen dan tegelijk ‘Good morning miss’! (goede morgen juf!)
Alle kinderen zitten onder een afdak van kokosbladeren, op een betonnen vloer. Muren tussen de klasssen zijn er niet, maar daarvoor gebruiken ze juten zakken. De kinderen leren net als jij rekenen en schrijven, maar hier moeten de kinderen kunnen schrijven in drie talen. Engels, Hindi en Telugu. En die talen hebben allemaal andere letters!
Eten
Om half één gaan de kinderen eten. Dan worden de juten zakken weggehaald en gaan de kinderen in lange rijen zitten. Elke dag is er een ander groepje aan de beurt om te helpen met het uitdelen van de rijStg. Want ze eten hier elke dag drie keer rijst! Bij de rijst eten ze elke dag verschillende groenten en een pittige soep.
En laten arme kinderen echt nooit hun eten staan? Nee, tot de laatste rijstkorrel toe wordt hun bord leeg gegeten.
Maar eten ze dan ook netjes met mes en vork? Nee hoor, gewoon met de rechterhand. Probeer maar eens, het is best wel moeilijk. Vergeet je hand niet te wassen van tevoren!
Spelen
Om kwart voor 4 is de school afgelopen. Dan hebben de kinderen vrije tijd om te spelen. Bordspelen zijn hun favouriete
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spelletje Chamma
spelletjes. Vooral carromboard wordt vaak gespeeld. De kinderen hebben verder niet veel speelgoed, maar spelen kunnen ze goed! Wat heb je dan nodig voor een spelletje op z’n Indiaas? Alleen maar een krijtje, een paar steentjes en 5 halve bonen. De kinderen vermaken zich úren met de meest eenvoudige spelletjes. En kun je een geheimpje bewaren? Kinderen kunnen in India ook goed valsspelen…
En als je geen geld hebt om speelgoedauto’s en poppen te kopen, dan gebruik je toch gewoon afval om je speelgoed mee te maken…Creatief, vind je niet? Ook lijm kopen de kinderen in Ashirvad niet, daar gebruiken ze gewoon rijst voor. Dat plakt best goed hoor, misschien ook een idee voor jou?
Gebed
Van zes uur tot half acht moeten de kinderen huiswerk maken. Daarna gaan alle kinderen bidden, zingen en bijbellezen. De kinderen zingen uit volle borst en klappen daarbij het ritme. Elke dag leren de kinderen een bijbeltekst uit het hoofd. Het geloof is heel belangrijk voor de kinderen en de kinderen bidden echt heel oprecht voor alles wat ze nodig hebben. Ze geloven ook echt dat alles wat Ashirvad heeft gekregen van God komt.
Slapen
Na het bidden nog even gauw eten, maar dan zijn de kinderen toch echt wel moe. Gauw naar bed allemaal! Een deel van de kinderen slaapt binnen op stapelbedden, maar er is niet genoeg plaats voor iedereen. De andere kinderen slapen op de grond.
Andere info
Kleding
Zoals je kunt zien op de foto’s dragen ze in India andere kleren dan in Nederland. Je ziet in India vooral twee soorten kledingstukken. Je kunt wel zien dat ze in India van felle kleuren houden.
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